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उपयोगितावाद का मसद्ांत: 

उपयोगितावाद एक नैततक मसद्ांत है जो िानता है कक सबसे अच्छा कायट वह है जो सबसे 
अग्क लोिों के मलए सबसे बड़ी खुश़ी पदैा किे। इस मसद्ांत के अनुसाि, कायों का िूलयांकन 
उनके परिणािों के आ्ाि पि ककया जाना चाहहए, न कक उनके इिादे के आ्ाि पि। 

जे.एस. मिल का उपयोगितावाद 

जे.एस. मिल एक ब्रिहटश दाशटतनक थे जजन्होंने उपयोगितावाद के मसद्ांत को ववकमसत किने िें 
िहत्वपूणट योिदान हदया। उन्होंने तकट  हदया कक उपयोगितावाद न केवल व्यजततित खुश़ी पि 
लािू होता है, बजलक सािाजजक खुश़ी पि भ़ी लािू होता है। मिल ने यह भ़ी तकट  हदया कक कुछ 
प्रकाि की खुश़ी दसूिों की तुलना िें अग्क िूलयवान होत़ी हैं। उन्होंने बौदग्क औि कलात्िक 
सुखों को शािीरिक सुखों से अग्क िूलयवान िाना। 

मिल के उपयोगितावाद की िुख्य ववशेषताए ं

 * अग्कति खुश़ी का मसद्ांत: मिल का िानना था कक सबसे अच्छा कायट वह है जो सबसे 
अग्क लोिों के मलए सबसे बड़ी खुश़ी पदैा किे। 

 * िुणात्िक उपयोगितावाद: मिल ने तकट  हदया कक कुछ प्रकाि की खुश़ी दसूिों की तुलना िें 
अग्क िूलयवान होत़ी हैं। उन्होंने बौदग्क औि कलात्िक सुखों को शािीरिक सुखों से अग्क 
िूलयवान िाना। 



 * सािाजजक उपयोगितावाद: मिल का िानना था कक उपयोगितावाद न केवल व्यजततित खुश़ी 
पि लािू होता है, बजलक सािाजजक खुश़ी पि भ़ी लािू होता है। 

मिल के उपयोगितावाद की आलोचना 

मिल के उपयोगितावाद की कई आलोचनाएं की िई हैं। कुछ आलोचकों का तकट  है कक यह 
मसद्ांत बहुत अग्क व्यजततपिक है औि यह तन्ाटरित किना िुजककल है कक तया वास्तव िें 
सबसे अग्क लोिों के मलए सबसे बड़ी खुश़ी पदैा किता है। अन्य आलोचकों का तकट  है कक यह 
मसद्ांत अन्यायपूणट हो सकता है, तयोंकक यह कुछ लोिों की खुश़ी को दसूिों की खुश़ी से 
अग्क िहत्व दे सकता है। 

तनष्कषट 

जे.एस. मिल का उपयोगितावाद एक िहत्वपूणट नैततक मसद्ांत है जजसने नैततक औि िाजऩीततक 
दशटन के ववकास को प्रभाववत ककया है। यह मसद्ांत कई िहत्वपूणट नैततक िुददों पि ववचाि 
किने के मलए एक उपयोि़ी ढांचा प्रदान किता है। हालांकक, मिल के उपयोगितावाद की कुछ 
आलोचनाएं भ़ी हैं जजन पि ववचाि ककया जाना चाहहए। 

यह मसर्ट  एक संक्षिप्त ववविण है। यहद आप ज.ेएस. मिल के उपयोगितावाद के बािे िें अग्क 
जानना चाहते हैं, तो िैं आपको उनकी पसु्तकों को पढ़ने या उनके ववचािों पि ववदवानों के लेखों 
की तलाश किने की सलाह दूंिा। 
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